PLAN ROZWOJU ZAWODOWEGO

MGR AGATY BOROWIEC

NAUCZYCIELAWYCHOWANIA FIZYCZNEGO

PUBLICZNEJ SZKOtY PODSTAWOWEJ W KEUDNIE

UBIEGAJACEGO SIE O AWANS NA STOPIEN NAUCZYCIELA

DYPLOMOWANEGO

CZAS STAZU: 2 LATA 9 MIESIECY

TERMIN: OD 01. 09. 2003 - 31.05. 2006 ROKU

CELE GROWNE ROZWOJU ZADANIA DO SPOSOB REALIZAC]I TERMIN DOWODY REALIZAC]I
ZAWODOWEGO WYNIKAJACE REALIZAC]I
Z ROZPORZADZENIA MEN

1.,Opracowanie i wdrazanie Udziat w pracach organéw Aktywny udziat w posiedzeniach Obecnos¢ bedzie Obecnos¢ bedzie odnotowana

przedsiewziec i programow na
rzecz doskonalenia swojej pracy
i podwyzszania jakosci pracy
szkoty, w tym wykorzystanie i
doskonalenie umiejetnosci
stosowania technologii
komputerowej i informacyjnej”

§5ust. 2 pkt. 1

2.,Umiejetnosc dzielenia sie
wiedzg i doswiadczeniem z
innymi pracownikami szkoty!”

§ 5ust. 2 pkt. 2

szkoty zwigzanych z
realizacja jej podstawowych
funkgji i wynikajacych z nich
zadan.

Doskonalenie warsztatu i
metod pracy pedagogiczne;.

Wspodtpraca z rodzicami.

Aktywna realizacja zadan
opiekunczo
wychowawczych
nauczyciela- wychowawcy.

Doskonalenie warsztatu,
metod pracy z
wykorzystaniem technik
komputerowych,

wideo, telewizji

Podnoszenie swoich
kwalifikacji

Praca opiekuna Samorzadu
Szkolnego

Stuzenie swojgradai
pomoca nauczycielom
Promocja wtasnego
warsztatu pracy.

Petnienie funkcji opiekuna
stazu.

i pracy Rady Pedagogicznej
Udziat w posiedzeniach:
-zespotow opracowujacych
dokumentacje szkoty,

- zespotu do spraw mierzenia
jakosci pracy szkoty-
bezpieczenstwo w szkole
(raport)

-udziat w warsztatach, kursach,
szkoleniach, dla nauczycieli.

Ewaluacja przedmiotowego
systemu oceniania z wychowania
fizycznego

Opracowanie ankiety, rozmowy
indywidualne z uczniami i
rodzicami, wprowadzenie
ewentualnych zmian.

Stosowanie aktywizujacych
metod, form prowadzenia zajec
wychowania fizycznego.
Promowanie dziatan
prozdrowotnych.

Szkolny konkurs wiedzy o
zdrowiu.

Opracowanie planu wspotpracy
z rodzicami.

Aktywizowanie rodzicow w
prace przy imprezach klasowych
i szkolnych.

Pedagogizacja rodzicow:
-wywiadowka sportowa nt.
"Drogi do zdrowia”
-pogadanka,Nagrody i kary w
wychowaniu”.

,Formy spedzania wolnego
czasu-wptyw na rozwdj dziecka”

Spotkania promujace dorobek
artystyczny uczniow(spiew,
taniec, recytacje).

Opracowanie ankiet dla
rodzicow.

Opracowanie planéw
wychowawczych.
Motywowanie i wspieranie
ucznia w rozwoiju.

Kierowanie zespotem klasowym
i integrowanie go.

Realizacja celow i zagadnien
Srodowiskowego Programu
Wychowania Zdrowotnego W
Szkole pod redakcja Marianny
Charzynskiej- Guli.

Prowadzenie zaje¢ gimnastyki
korekcyjno kompensacyjnej:

- zdiagnozowanie wad postawy
uczniow,

- wdrazanie uczniow do
utrzymania prawidtowej
postawy.

Indywidualne spotkania z
rodzicami uczniéw gimnastyki
korekcyjnej.

Przygotowywanie imprez
klasowych.
Organizowanie wycieczek,
rajdow, ognisk, wyjazdy na
basen, do kina, muzeum.

Opracowanie wspolnie z
uczniami systemu pracy,
termindw i odpowiedzialnych za
pOMOC uczniom majacym
ktopoty w nauce.

Tworzenie tabel wynikow.
Pisanie komunikatow,
sprawozdan, wypisywanie
dyplomoéw, nagréd, kart
Sprawnosci, oceny ucznia, testow
z wiadomosci sportowych.
Szukanie w internecie informacji
przydatnych w pracy na stronach
WWW.

Prowadzenie dokumentacji
rozwoju technika komputerowa.
Zaprezentowanie uczniom na
wideo ,Wady postawy
-przyczyny, zapobieganie”,
,Elementy taktyczne gry w
koszykdéwke”.

Wykorzystywanie kaset wideo o
tematyce wychowawczej.

Ogladanie waznych meczy
miedzypanstwowych, zawoddw
sportowych.

Czynny udziat w warsztatach i
kursach zwigzanych z
nauczanym przedmiotem, pracg
opiekunczo- wychowawcza,
podniesieniem jakosci pracy
szkoty.

Studiowanie biezacej literatury
pedagogicznej.

Opracowanie planéw pracy SS.
Organizowanie konkursow apeli,
imprez szkolnych, dyskotek.
Opieka nad gazetka SS.
Prowadzenie kroniki szkoty.
Wspotpraca z organizacjami,
kotami szkolnymi: PCK, LOP,
Kotem Bibliotecznym, SKS, zSS z
sasiadujacej szkoty. Wspotpraca
z fundacjami i organizacjami
pomocy dzieciom.

Akcje charytatywne, Gora
grosza”

-misyjne.

Przedsiewziecie, Odkrywamy
swojg matg ojczyzne”
-poznawanie regionu.

Opracowanie oceny opisowej z
wychowania fizycznego w
klasach I-111.

Opracowanie ¢wiczen
Srodlekeyjnych dla nauczycielikl.
V-VI.

Udostepnianie swojego
warsztatu pracy nauczycielom
kI.O-I11.

Opracowanie i udostepnienie
scenariuszy imprezi
uroczystosci szkolnych.
Przeprowadzenie rady
szkoleniowej na temat:
,Komunikacja interpersonalnaw
zbiorowosci szkolnej”.

Udziat w szkolnych komisjach
konkursowych.

Pomoc w napisaniu planu
rozwoju zawodowego.
Wspieranie w realizacji
podejmowanych zadan.
Pomoc w dokumentowaniu
zadan i opracowaniu
sprawozdania.

Opracowanie projektu oceny
dorobku zawodowego.

odnotowanaw
protokolarzu Rady
Pedagogicznej

Ankieta

Ankieta, kserokopia
systemu oceniania

Konspekt

Realizacja sciezek
edukacyjnych,
konspekty, tekst pytan

Plany

Potwierdzone
kserokopie
prowadzo-nych
spotkan

Scenariusze
uroczystosci

Wzor ankiety

Ksero planéw

Scenariusze, ankieta z
uczniem

Program zajec, wpisy
badan w dzienniku
korekcyjnym
Zapis w dzienniku
Sprawozdania,karty
wycieczek,
potwierdzenie

dyrektora szkoty

Potwierdzenie n-la
Swietlicy

Przyktadowe karty

Dyskietki

Kasety wtasne

Wypozyczal- nia ODN
w
Radomiu-potwierdzen
ie

W ramach zajec poza-
lekcyjnych

Zaswiadcze-nia

Rejestr
przyswojo-nych
publikacji

Plany
Potwierdzenie
dyrektora
Potwierdzenie

udziatu-dyplom

Projekt

Karta oceny

Zestaw ¢wiczen
Ztozone w bibliotece
szkolnej

Referat

Potwierdzenie
organizatora

Projekt oceny

w protokolarzu Rady
Pedagogicznej

Ankieta

Ankieta, kserokopia systemu
oceniania

Konspekt

Realizacja sciezek
edukacyjnych, konspekty, tekst
pytan

Plany

Potwierdzone kserokopie
prowadzo-nych spotkan

Scenariusze uroczystosci

Wzdr ankiety

Ksero planow

Scenariusze, ankieta z uczniem

Program zajec, wpisy badan w
dzienniku korekcyjnym

Zapis w dzienniku

Sprawozdania,karty wycieczek,
potwierdzenie dyrektora szkoty

Potwierdzenie n-la swietlicy

Przyktadowe karty

Dyskietki

Kasety wtasne
Wypozyczal- nia ODN w
Radomiu-potwierdzenie

W ramach zajec poza-
lekcyjnych

Zaswiadcze-nia

Rejestr przyswojo-nych
publikacji

Plany

Potwierdzenie dyrektora

Potwierdzenie udziatu-dyplom

Projekt

Karta oceny

Zestaw ¢wiczen

Ztozone w bibliotece szkolnej

Referat

Potwierdzenie
organizatora

Projekt oceny

3.,Opracowanie i wdrozenie
programu dziatan edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych
lub innych zwigzanych
odpowiednio z oswiatg, pomoca
spoteczng lub postepowaniem w
sprawach nieletnich”

§ 5 ust. 2 pkt. 3a

Opracowanie, wdrozenie
programu wychowania
sportowego Szkolnego Kota
Sportowego. kI 1V-VI

Wdrozenie programu
wychowania
sportowego-dostosowanie do
potrzeb uczniaiwarunkow
szkoty.

Organizowanie imprez w ramach
SKS:

Szkolny Turniej Tenisa
Stotowego,

Szkolne zawody w Tréjboju k.
[-11. Szkolne
zawody w Czwaorboju kl. -V,
Szkolna Liga Pitki Noznej
—-chtopcy, Szkolna
Liga Pitki Recznej- dziewczeta,
Dzierh Sportu i Dziecka.
Przygotowanie dzieci na zawody
sportowe(pozaszkolne).

Opieka nad sprzetem
sportowym

Troska o baze sportowa.
Prowadzenie sportowej gazetki
sciennej.

Dekorowanie korytarza szkolne-
go dyplomami sportowymi.
Konkurs na ,Najlepszego
Sportowca Szkoty”.
Organizowanie rajdow pieszych,
rowerowych, ognisk.

IX/05/06

XI1/03/04/05
V/04-06

V/04-06
V/04-06
V/04-06

1/04/05/06

Na biezgco

J.ow.

V1/04/05

Ksero programu

Plany SKS

Harmonogram
zawodow

Scenariusz imprezy

Ksero dyploméw

Regulamin

4. Opracowanie, co najmniej
dwadch publikacji, referatow lub
innych materiatéw zwigzanych z
wykonywang pracgio
publikowanie ich, wygtoszenie
lub popularyzacjaw innej
formie’

§ 5ust. 2 pkt. 3b

5.,,Prowadzenie otwartych zajec
w szczegodlnosci dla nauczycieli
stazystéw i kontraktowych lub
podejmowanie dziatan
zwigzanych z
wewnatrzszkolnym szkoleniem.

§ 5 ust. 2 pkt. 3¢

6., Aktywna i systematyczna
wspotpraca ze strukturami
samorzadowymi i innymi
organizacjami dziatajagcymina
rzecz edukacji, pomocy
spotecznej lub postepowania w
sprawach nieletnich’

§ 5 ust. 2 pkt. 3d

Publikowanie na stronach
internetowych swoich
materiatéw wtasnych.

Przeszkolenie nauczycieli kl.
[-I11- porady, jak prowadzi¢
lekcje gier i zabaw.

Przeprowadzenie zajec dla
n-li kI, IV-VI.

Petnienie opiekuna praktyk
studenckich.

Wspodtpraca z
UKS-ami.

Wspotpraca z Gminnym
Zwigzkiem Sportowym.

Wspdtpraca z Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna.

Wspodtpraca z Gminnym
Osrodkiem Pomocy
Spoteczne.

Wspdtpraca z Urzedem
Gminy

Wspdtpraca z Gminnym
Osrodkiem Zdrowia.

Publiczng Szkota
Podstawowa w Klwowie,

Panstwowym Gimnazjum.

Komenda Policji w Klwowie.

Wspdtpraca z Ochotnicza
Strazg Pozarna.

Wspodtpraca z lesniczym-
Nadlesnictwo Borowina.

Internet-prezentacja materiatow
dla n-liwych. fizycznego, plan
rozwoju zawodowego.

Biblioteka pedagogiczna-praca
magisterska

Przeprowadzenie zajec
otwartych:

1.Lekcjaz gier i zabaw
ruchowych z przyborami.
nietypowymi- lekcja wych. fiz.

2.Korygowanie postawy w
roznych pozycjach wyjsciowych.
-lekcja gimnastyki kom.-korek.

3.Jakie prawa maja dzieciw
szkole?- lekcja wychowawcza.

Prowadzenie lekcji wych. fiz. dla
praktykanta.

Nadzorowanie prowadzonych
przez niego lekgji.

Rozgrywanie zawodow
gminnych, pomoc w organizacji,
przeprowadzanie zawodow w
szkole.

Uczestnictwo w zebraniach,
stuzenie pomoca w organizacji
imprez przez GZS, pomoc w
tworzeniu regulamindw,
rozgrywek, wyjazdy na zawody
sportowe, pomoc w komisjach

sedziowskich.

Wymiana opinii na temat dzieci
majacych problemy dydaktyczne,
emocjonalne badz
wychowawcze, zorganizowanie
spotkan z pedagogiem, czy
psychologiem i uczniami oraz
rodzicami.

Dozywianie uczniow.
Dofinansowanie do wycieczek
szkolnych.

Ukierunkowanie pomocy
rodzinie.

Wspdlne organizowanie
gminnej,Wigilii dla samotnych”

Dziatania promujace sport i
miejscowosc przez
organizowanie imprez
sportowych:

Festyn rodzinny.
Przeprowadzenie akcji
,Sprzatanie swiata”
Zorganizowanie swietlicy
socjoterapeutyczne;.

Zorganizowanie badan
lekarskich uczniéw bioracych
udziat w zawodach.
Zorganizowanie grupy na zajecia
gimnastyki korekcyjnej kl. I-111.
Wspotpraca z pielegniarka
szkolna w realizacji tematyki
profilaktyczno- zdrowotnej
planu pracy wychowawcy
klasowego.

Whycieczki integracyjne.
Akcje charytatywne.

Konkursy, zawody sportowe.

Wycieczki, wyjazdy na basen.

Spotkania z policjantem.

Spotkania ze strazakiem.
Wycieczka do remizy.

Spotkania edukacyjne,
rajdy, prace porzadkowe.

Okres stazu

Okres stazu

03/04

Weg ustalenia
dyrektora

Okres stazu

Okres stazu

XI1/03/04/05

V1/04/05

Na biezaco

IX-X

Na biezaco

W okresie stazu

Jw.

Jw.

Jw.

Praca ztozona w Bibliotece
Pedagogicznej w Przysusze-
poswiadcze-nie

Ksero publikacji

Scenariusze lekcji

Protokoty z zawodow,
dyplomy

Potwierdzenie

przedstawicie-la GZS

Potwierdzenie dyrektora

Whis w dzienniku

Potwierdzenie dyrektora,

Wycinki z gazet

Scenariusz imprezy

Opinia pielegniarki

Listy, potwierdzenie

Jw.

Whis w dzienniku lekcyjnym

Jw.

Whis w kronice szkoty

7.,Umiejetnosc rozpoznawania i
rozwigzywania problemow
edukacyjnych, wychowawczych
lub innych, z uwzglednieniem
specyfiki typu i rodzaju szkoty, w
ktorej nauczyciel jest
zatrudniony!”

§ 5ust. 2 pkt. 4

Rozpoznanie problemdéw
uczniow i rozwigzanie ich
przy pomocy odpowiednich
strategii.

Diagnozowanie problemow
Srodowiskowych.

Przygotowanie arkusza
spostrzezen.

Na biezaco

Opis przypadku

Opracowata: Agata Borowiec

Zatwierdzenie przez Dyrektora Szkoty:




