PLAN PRACY WYCHOWAWCY KLASOWEGO
KLASA-I

ROK SZKOLNY-2005/2006

ZAGADNIENIA

CELE WYCHOWAWCZE

SPOSOBY REALIZAC]I

TERMIN

ODPOWIEDZIALNI

UCZEN JAKO
CZEONEK RODZINY

1Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu
rodzinnym, zapobieganie
konfliktom, pomoc w ich
rozwigzywaniu.

2. Wyrabianie
odpowiedzialnosci za
wykonanie powierzonych
obowigzkow.

- okazywanie uczuc rodzicom,
dziadkom, rodzenstwu
poprzez sktadanie zyczen,
wreczanie upominkdéw, pomoc
w gospodarstwie domowym.

- opieka nad mtodszym
rodzenstwem

- Wywigzywanie sie z
powierzonych obowigzkdw

- samodzielne podejmowanie
zadan na rzecz rodziny, domu

- pedagogizacja rodzicow w
zakresie potrzeb psychicznych
w rodzinie (mitosci, akceptadji,
poczucia bezpieczenstwa)
oraz miejsca dzieckaw
rodzinie.

w ciggu catego roku

zebranie z rodzicami

wychowawca

1. Budzenie wiezi ze szkota.

- akt $lubowania

- prowadzenie kroniki klas
pierwszych

i zapoznanie z dorobkiem
naszej szkoty

- udziat w uroczystych
apelach z okazji:

Wigilii dla samotnych
Choinki Noworocznej
Dnia Seniora

Dnia Kobiet

Dnia Matki

Festynu Rodzinnego

- udziat w uroczystosciach
klasowych: Dzien Chtopaka,
Andrzejki, Mikotajki,
Walentynki, Powitanie
Wiosny. Dzier Kobiet,

Pasowanie

- organizacja dyzuréw

IX

w ciggu catego roku

wychowawca

i rodzice

wychowawca

UCZEN JAKO klasowych
CZtONEK ; 2.Przygotowanie do przez caty rok
SPOLECZNOSCI uczestnictwa w zyciu klasy -troska o estetyke klasy jako
SZKOLNEJ (spoteczenstwa) pracowni wychowawca, uczniowie
- dbatos¢ o sprzety i pomoce
dydaktyczne
- pomoc stabszym kolegom w
czasie zajec
- méwienie o sobie dobrych
stow
- znajdowanie u siebie i
innych ,mocnych stron”
- zajecia i zabawy integrujace
zespot klasowy
- wycieczki krajoznawcze,
kulturalne, spacery
3.Zacheta do bycia dobrym
kolega (przezywanie
kolezenstwa i przyjazni) W ciggu roku
4 Ukazywanie sposobow wychowawca, uczniowie
zespotowego rozwigzywania
konfliktdw (zachowywanie
sie zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa
nie tylko w szkole ale tez
poza szkota)
1.Poszanowanie wtasnego -'udzia’r w akgji ,Sprzatanie wrzesien wychowawca
dobra Swiata”
i odpowiedzialnosci za nie. - dbatosc¢ o otoczenie szkoty i
sprzety szkolne caty rok
- zapoznanie z Konwencja
Praw Dziecka, prawami i
obowiazkami ucznia (Kodeks
2Wdrazanie do Ucznia)
poszanowania zasad wrzesien
demokracji - podejmowanie - wybor Samorzadu
préb samooceny oceny klasowego i szkolnego
innych, dostrzeganie potrzeb
innych ludzi.
3.Rozwijanie mitosci do - ogladanie albuméw
Ojczyzny i dumy z osiggniec pokazujacych miastairegiony
Polski naszej Ojczyzny
- wycieczki turystyczne: luty
Wieliczka-Krakow, Muzeum
UCZEN JAKO V\|/<SI|Radq?S'IE?J’ po najblizszej
CZEONEK WS okolicy, pikniki «
I NARODU L .
- ogladanie i umieszczanie na
mapie Polski naszej
miejscowosci, najblizszego
miasta, stolicy kraju caty rok
- wspolne kultywowanie
tradycji Swiatecznych
(tamanie sie optatkiem, IX
$piewanie koled, dzielenie
jajkiem przed swietami v
Wielkanocnymi, uczestnictwo
w uroczystosci Wigilii dla w ciggu roku
o0s6b samotnych....)
XIl
v
XIl
1.Ksztattowanie - ksztattowanie nawyku caty rok uczniowie, wychowawca
odpowiednich nawykow dbatosci higiene ciatai
odziezy
i przyzwyczajen zdrowotnych
- stuchanie utworéw
literackich na ten temat
- fealizacja zajec ze
»Srodowiskowego Programu
Wychowania Zdrowotnego”
- przeglady czystosci uczniow
- wycieczka do osrodka
zdrowia
- czeste wietrzenie klasy
- ogladanie filméw, ilustracji
- organizowanie stanowiska
pracy w domu i szkole
- pogadanki z rodzicami
2.Mieszkanie jako miejsce - dbatosc¢ o trawniki, klomby
pracy
- racjonalne odzywianie sie
i wypoczynku (udziat w dozywianiu wychowawca
KULTURA szkolnym)
ZDROWOTNA poczatek roku szkol.
- dbatosc¢ o czystosé
przygotowywanych zebrania wychowawca, uczniowie
positkéw(wykony
wanie w klasie positkow:
kanapki, satatki, surowki,
koktajle - wspdlna
konsumpcja)
3.Higiena zywienia - zajeciarekreacyjno -
sportowe
caty rok
- wycieczki piesze
- wiasciwe ubieranie sie
w zaleznosci od pogody
- spacery
4 Ksztattowanie sprawnosci i
wytrzymatosci fizycznej,
nawykdéw uprawiania sportu i
turystyki
1Wdrazanie do - prace porzadkowe naterenie | catyrok wychowawca, uczniowie
wspotodpowiedzial-nosci za szkoty: zbieranie smieci wokét
stan srodowiska naturalnego. budynku, wyrywanie
chwastéw
2.Budzenie szacunku dla
wszystkich form zycia. z klomboéw kwiatowych
wiosnaijesienia
3.Racjonalne korzystanie ze - pielegnacja
OCHRONA srodowiska naturalnego.
SRODOWISKA JAKO i sadzenie roslin w klasie
PODSTAWA caty rok
PSYCHOFIZYCZ-NEG - zorganizowanie krotkiego
O ROZWOJU apelu ekologicznego
CZEOWIEKA
-'udzia’r w akcji ,Sprzatanie
Swiata”
4.Dazenie do kontaktu z
nieskazonym srodowiskiem - wycieczki
przyrodniczym. kwiecien
- zbidrka surowcéw wtérnych
- pokaz mody ekologicznej
wrzesien
w ciggu roku
; 1.Rzbudzanie zainteresowan - ogladanie ilustracji, zdje¢ caty rok wychowawca
UCZEN JAKO
TWORCA SWOJEJ w kierunku poznawania - spotkania z ludZmi
PRZYSZtOSCI réznych zawodow wykonujacymi rézne zawody
1.Umiejetnos¢ korzystania z - spacery nadrogiiobserwacja | poczatek roku szkolnego wychowawca
zasad ruchu drogowego- znakéw drogowych i oznaczen
bezpieczne poruszanie sie po najezdni
drogach
- ¢wiczenie przechodzenia
przez jezdnie
WYCHOWANIE -rozmowy o bezpiecznym
KOMUNIKACYJNE ‘ korzystaniu z ruchu
2.Ksztattowanie drogowego
wspotodpowie-dzialnosci za
bezpieczenstwo w szkole - ogladanie plansz przedstaw.
zasady ruchu drogowego
policjant
- pogadanki o bezpiecznym caty rok
zachowywaniu sie podczas
przerw, ¢wiczenh
gimnastycznych
1.Zapobieganie trudnosciomw | -zebrania caty rok wychowawca
nauce, konfliktom i tagodzenie
ich zrodzicami

WSPOEPRACA
Z RODZICAMI

2WHtaczanie rodzicéw w zycie
klasy i szkoty

3.Poznawanie probleméw
rodzinnych uczniéow

4.Popularyzacja wsréd
rodzicéw wiedzy o potrzebach
psychicznych dzieci

- kontakty indywidualne
- zajecia otwarte

- pomoc rodzicéw przy
urzadzaniu klasopracowni

- przeprowadzenie ankiety

- systematyczne zapoznawanie
rodzicéw

z literaturg na ten temat




