Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. M. Konopnickiej w Ktudnie
w roku szkolnym 2025/2026

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ SZKOLY — na poczatek roku szkolnego 2025/2026

Niniejszy zaktualizowany program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2025/2026 zaktada
podejmowanie dziatan wychowawczo-profilaktycznych skierowanych do wuczniéw, rodzicéw i
nauczycieli Szkoty Podstawowej im. M. Konopnickiej w Ktudnie. Przed aktualizacjg programu
wychowawczo-profilaktycznego dokonano analizy obecnej sytuacji na podstawie:

— diagnozy potrzeb i problemdéw (badania ankietowe prowadzone wsréd ucznidéw, rodzicow i

nauczycieli),

— obserwacji uczniéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

— informacji od nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych,

— whnioskéw z pracy pedagoga i psychologa szkolnego.

Wyniki diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wskazujg na wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa ucznidw w szkole, pozytywny klimat emocjonalny, znikomy poziom zagrozenia
przemoca, narkomania.

Na podstawie przeprowadzonych ankiet

88% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie, 86% rodzicéw uwaza, ze szkota jest bezpieczna dla
ich dzieci.

Podstawowe kierunki polityki oswiatowej na rok szkolny 2025/2026

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotdow przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdinym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci
o bezpieczenistwo wtasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu Zzycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mfodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobodw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w sSrodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

str. 1



W oparciu o kierunki polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2025/2026, wnioski z nadzoru

pedagogicznego za rok szkolny 2024/2025, program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, wyniki

przeprowadzonych diagnoz, zostaty wytonione nastepujace obszary problemowe:

zapewnienie bezpieczenstwa w szkole,

wspieranie procesu ksztatcenia ogdlnego w zakresie rozwoju umiejetnosci uniwersalnych
uczniéw oraz kompetencji kluczowych niezbednych do poruszania sie na rynku pracy,
dbatos¢ o ksztattowanie postaw ucznidw — rozwijanie dobrych relacji pomiedzy nauczycielami
a uczniami, uczniami i pracownikami szkoty oraz rodzicami,

tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwijaniu samodzielnosci ucznidw, zwiekszanie
aktywnosci spotecznej ucznidw, rodzicow i nauczycieli na rzecz szkoty poprzez np.
proponowanie uczniom zréznicowanych form zajeé lekcyjnych i dodatkowych,

uwzglednianie tematyki zwigzanej z rozwijaniem u ucznidw sprawnosci fizycznej, nawyku
aktywnosci ruchowej, umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy,

podejmowanie dziatan zwigzanych z rozwijaniem u ucznidw empatii i wrazliwosci na potrzeby
innych poprzez nauke aktywnego stuchania (zachecanie uczniéw do uwaznego wstuchiwania
sie w to, co méwig inni, prowadzenie rozmdéw o emocjach),

ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i innych,

ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniéw,
profilaktyka przemocy roéwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien,

promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

rozwijanie u ucznidow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych; propagowanie idei
wolontariatu, dzieki ktéremu dzieci i miodziez rozwijajg swojg wrazliwos$¢ na los
potrzebujgcych, biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za wtasne zycie i zycie spoteczne,
ksztattowanie myslenia analitycznego ucznidw poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz rozwijanie umiejetnosci
matematycznych,

ksztatcenie umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspdtpracy szkot i
placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi, w tym rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych uczniéw, ktére umozliwig dialog z innymi i z samym sobg (nauka
nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji),

ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci porozumiewania sie
w jezyku obcym, ale rdowniez ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, woli
porozumienia oraz ciekawosci dotyczacej poznawania rdznic) — praca z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym,

kultywowanie tradycji szkoty, dbatos¢ o klimat szkoty.
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OGOLNE CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SZKOtY

Wychowanie to cafoksztatt swiadomych i celowych dziatan pedagogicznych, ktére majg na celu
uksztattowanie cztowieka dojrzatego pod wzgledem fizycznym, psychicznym, spotecznym i
duchowym:

— Dojrzatos¢ fizyczng nalezy rozumiec¢ jako dbato$¢ o zdrowie wtasne i innych ludzi oraz
umiejetnos¢ tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

— Dojrzatos¢ psychiczng — jako zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, wtasciwego
stosunku do swiata, poczucia odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz otaczajacy swiat.

— Dojrzatos¢ spoteczng — jako umiejetnos¢ samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych,
dokonywania odpowiedzialnych wyboréw, petnienia rél spotecznych, sprawnego i
odpowiedzialnego funkcjonowania we wspdtczesnym swiecie.

— Dojrzatos¢ duchowq — jako poczucie sensu zycia i istnienia cztowieka, zbudowanie stabilnego
systemu wartosci opartego na prawdzie, dobru i pieknie.

Tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane sg do ucznidw, a tresci i dziatania o
charakterze profilaktycznym do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

przyjete przez Szkote Podstawowg im. M. Konopnickiej w Ktudnie.

na rok szkolny 2025/2026 (wynikajace z diagnozy) oraz uwzgledniajace priorytety MEN na rok
szkolny 2025/2026

1. Promocja zdrowego trybu zycia — ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow:
1) propagowanie wiedzy na temat zdrowia i profilaktyki prozdrowotne;j,
2) propagowanie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa,
3) propagowanie zdrowych nawykdéw zywieniowych,
4) uswiadomienie uczniom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem,
5) zapobieganie natogom i uzaleznieniom,
6) zmiana obiegowych przekonan na temat srodkéw psychoaktywnych,
7) podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska,
8) rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, odpornosci, nauka
udzielania pierwszej pomocy.
2. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego:
1) dziatania edukacyjne, profilaktyczne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych:
— prowadzenie zaje¢ edukacyjnych na temat zdrowia psychicznego, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania emocji i budowania zdrowych relacji,
— prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych,
— prowadzenie rozméw, prelekcji i warsztatdw z uczniami,
— organizowanie spotkan z policjg, pielegniarka lub przedstawicielami innych instytucji
wspierajacych,
2) rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i emocjami:
— propagowanie zajec pozalekcyjnych, olimpiad i konkurséw przedmiotowych,
— ksztattowanie rozumienia i akceptacji granic w relacjach interpersonalnych,
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

rozwijanie umiejetnosci refleksji nad wtasnymi reakcjami emocjonalnymi,
budowanie zdolnosci do siegania po wsparcie i pomoc,

wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci:

ksztattowanie pozytywnego obrazu samego siebie,
ksztattowanie umiejetnosci w wyrazaniu swoich emocji w réznych sytuacjach,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z krytyka, plotka, fake newsem,

rozwijanie zdolnosci samooceny: samoakceptacji i samokrytycyzmu, oraz zdolnosci

samokontroli, opanowania ekspresji wtasnych uczuc i emocji:

Rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnej opinii i szanowania opinii innych,
Rozwijanie umiejetnosci w rozréznianiu wtasnych emocji oraz umiejetnosci ich
wtasciwego wyrazania,

Moje wartosci — prawda i dobro jako wartosci uniwersalne

tworzenie warunkdéw sprzyjajgcych rozwijaniu samodzielnosci uczniow:

rozwijanie umiejetnosci odpowiedniego porozumiewania sieg,
dogadajmy sie — nauka prawidtowych wzorcéw komunikowania sie

zwiekszanie aktywnosci spotecznej ucznidw na rzecz szkoty, poprawa frekwencji na

zajeciach lekcyjnych — zapobieganie wagarom i zachowaniom ryzykownym:

zapoznanie uczniébw z zasadami oceniania, statutem szkoty, regulaminami
obowigzujgcymi na terenie szkoty,
zapoznanie ucznidw z konsekwencjami opuszczania zajec lekcyjnych

uwrazliwianie na kulture jezyka i kulturalne zachowanie:

umiejetnosci rozwijania wdziecznosci i komplementowania innych,
rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw w sposéb konstruktywny,
ksztattowanie umiejetnosci komunikowania swoich uczuc¢ i mysli bez agresji,

ksztatcenie umiejetnosci empatycznych zachowan i wrazliwosci na potrzeby innych:

propagowanie idei wolontariatu,
udziat w akcjach charytatywnych,

wspieranie procesu ksztatcenia ogdlnego w zakresie rozwoju umiejetnosci uniwersalnych

ucznidow oraz kompetencji kluczowych niezbednych do poruszania sie na rynku pracy:

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:

e bezpiecznego poruszania sie w sieci,

e krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

promowanie higieny cyfrowe] i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

Obszar edukacji obywatelskiej — ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych

i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczeristwo wtasne

i innych:

1) ksztattowanie postaw obywatelskich oraz umiejetnosci pozwalajacych na

zaangazowanie w sprawy publiczne:

tolerancja,

szacunek dla innych: dla réznorodnosci, tolerancji i empatii wobec innych,
odpowiedzialnosci za swoje czyny i ich wptyw na otoczenie,

solidarnosci — poczucia wspdlnoty i checi niesienia pomocy innym,

str. 4



2)

rozwijanie umiejetnosci obywatelskich:

— poznawanie funkcjonowania spoteczenstwa, mechanizméw demokratycznych i
zjawisk spotecznych,

— analizowanie informacji, formutowanie opinii i argumentowania,

— aktywne angazowanie sie w sprawy lokalne, regionalne i globalne tj. praca w zespole,
rozwigzywanie konfliktdw i podejmowanie decyzji w grupie; udziat w projektach
obywatelskich, np. organizowanie akcji charytatywnych; sprzatanie okolicy;
wolontariat; udziat ucznidow w debacie i dialogu — ksztattowanie umiejetnosci
prowadzenia dyskusji, wyrazania opinii i szanowania zdania innych; organizacja
spotkan z przedstawicielami wfadz — umozliwienie uczniom kontaktu z osobami
zaangazowanymi w zycie publiczne i poznanie funkcjonowania instytucji
panstwowych.

Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy — profilaktyka zagrozen:

budowanie pozytywnych relacji,
rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
edukacja na temat przemocy,

wczesne reagowanie na sygnaty przemocy,
wsparcie dla ofiar.

Ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich:

odpowiedzialnos$¢ za region i ojczyzne,
dbatosc o bezpieczenstwo wtasne i innych,
edukacja historyczna i kulturowa, przestrzeganie prawa i zasad wspotzycia spotecznego.

Kontynuacja dziatan zwigzanych z rozwijaniem u uczniéw empatii i wrazliwosci na potrzeby

innych poprzez:

nauke aktywnego stuchania (zachecanie ucznidw do uwaznego wstuchiwania sie w to, co
mowig inni,

prowadzenie rozmow o emocjach (omawianie uczu¢ oraz emocji, zarowno wtasnych, jak i
innych ludzi),

wspolne dziatania — angazowanie nastolatkdéw w wolontariat lub dziatania charytatywne,
ktore pozwalajg im zobaczy¢ Swiat z perspektywy innych.

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Lp. | Obszar Zadania wychowawcze szkoty Odpowiedzialni Termin

1. | Kontynuacja dziatann | — realizacja dziatarh okreslonych w | — nauczyciele przez caty
— realizowanie zadan podstawach programowych przedmiotow rok
majacych na celu przedmiotu , Edukacja
promocje zdrowego zdrowotna” oraz przedmiotu:
trybu zycia w szkole biologia, technika, wychowanie
— ksztattowanie fizyczne, przyroda
postaw i zachowan — realizacja zajeC pozalekcyjnych | — nauczyciele przez caty
prozdrowotnych, rozwijajacych zainteresowania poszczegdlnych | rok
wspieranie dzieci i mtodziezy zdrowym przedmiotéw
aktywnosci fizycznej trybem zycia i aktywnoscia
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ucznidw (trzeci
kierunek polityki
o$wiatowe] panstwa)

ruchows,

udziat w zajeciach dodatkowych
rozwijajgcych sprawnos¢
fizyczng (zajecia pozalekcyjne,
lekcje WF)

program aktywny do kwadratu
(wf)

Zajecia wspierajgce koordynacje
ruchowg dla klas 1-3

Zajecia wspierajgce uczniow-
Niwelowanie napiec
emocjonalnych i praca nad
wzmochieniem poczucia
wtasnej wartosci.

- Nauczyciel wf

-Pedagog specjalny

-pedagog

organizowanie wycieczek i
spacerow rozwijajgcych
sprawnosc fizyczna

— wychowawcy

przez caty
rok

realizacja ogélnopolskich i
regionalnych programoéw
edukacyjnych i profilaktycznych
,Moc zdrowia”,

,Trzymaj forme”,

,Zdrowe zycie i pierwsza
pomoc”

,2yj dobrze”

»Szklanka mleka”

,Owoce i warzywa w szkole”
,Moc relacji” — sita bez
przemocy

,Zdrowie na talerzu”
przygotowywanie dzieci i
mtodziezy do startu w
konkursach na temat ochrony
zdrowia i zdrowego odzywiania
udziat w konkursie wiedzy
ekologicznej

— zespot ds.
promocji
szkoty,

— nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

przez caty
rok

- prowadzenie zaje¢ metodami

nowatorsko-aktywizujgcymi
majacymi na celu ksztattowanie
zachowan stuzacych zdrowiu
(zastosowanie metod takich jak:
metody problemowe, twércze i
oparte na wspodtpracy, a takze
zastosowanie nowoczesnych

— nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotéw

przez caty
rok
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technik cyfrowych (np. platform e-
learningowe, wirtualnej
rzeczywistosé, grywalizacji)
-Insta.Ling dla szkét — innowacyjny
system optymalizacji nauki
stownictwa z jezyka angielskiego

— zachecanie uczniéw do nauczyciel WF, | przez caty
samodzielnej i systematycznej pedagog, rok
aktywnosci ruchowej, psycholog,
uprawiania sportu, korzystania wychowawcy
z zasobow boiska szkolnego, sali klas
gimnastycznej, skateparku

— organizowanie spotkan uczniéw dyrekcja przez caty
z lekarzami, farmaceutami, wychowawcy rok
pracownikami naukowymi nauczyciele
zajmujacymi sie zdrowiem i poszczegdlnych
profilaktyka zdrowotna przedmiotéw

pedagog
psycholog
pedagog
specjalny

— dbanie o realizacje zalecen nauczyciele przez caty
lekarskich uczniow ze przedmiotow, rok
zdiagnozowanymi chorobami pedagog,
przewlektymi ( cukrzyca) psycholog

— objecie opieka psychologiczno- pedagog
pedagogiczng ucznidw ze specjalny
specjalnymi potrzebami wychowawcy
edukacyjnymi, klas

— konsultacje z pedagogiem,

— konsultacje z psychologiem

— diagnozowanie niepowodzen i nauczyciele przez caty
organizowanie pomocy dla przedmiotéw rok
uczniéw majgcych trudnosci w pedagog
nauce psycholog

— uczestnictwo ucznidw w pedagog
zajeciach: specjalny
a) wyréwnaweczych, wychowawcy
b) korekcyjno- klas

kompensacyjnych,
c) rewalidacyjnychiin.
— dostosowanie pracy nauczyciele przez caty
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dydaktycznej (formy i metody), przedmiotow, rok
wychowawczej i opiekuriczej do | — pedagog,
potrzeb uczniéw o — psycholog,
specyficznych potrzebach — pedagog
edukacyjnych w celu specjalny
zwiekszenia ich bezpieczenstwa
i komfortu
— rozwdj uniwersalnych — Doradca przez caty
umiejetnosci uczniéw oraz zawodowy, rok szkolny
kluczowych kompetencji wychowawcy
niezbednych do poruszaniasie | — osobyz
na rynku pracy (udziat w zewnatrz
kursach, warsztatach,
spotkaniach z pracodawcami)
Profilaktyka zagrozen | — podejmowanie dziatan — nauczycielei przez caty
— zapobieganie wychowawczych, edukacyjnych wychowawcy, rok
agresji i przemocy w i profilaktycznych majgcych na — pedagog,
grupach celu: psycholog,
rowiesniczych, z e budowanie pozytywnych pedagog
uwzglednieniem relacji, specjalny
cyberprzemocy e rozwijanie umiejetnosci
spotecznych,
e edukowanie na temat
przemocy,
® wczesne reagowanie na
sygnaty przemocy,
e wsparcie dla ofiar
- Uczestnictwo w zajeciach
majacych na celu wyeliminowanie
niepozadanych zachowan takich
jak: agresja, brak tolerancji,
przemoc, w tym przemoc
psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc.
- Organizacja spotkan z policjantem
na temat odpowiedzialnosci
nieletnich wobec prawa
- Zajecia wspierajace ucznidow-
Niwelowanie napie¢ emocjonalnych
i praca nad wzmocnieniem poczucia pedagog

wtasnej wartosci.
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Ochrona zdrowia
psychicznego dzieci i
mtodziezy:

dziatania
profilaktyczne,
edukacyjne,
interwencyjne

dziatania edukacyjne i

profilaktyczne w zakresie

ochrony zdrowia psychicznego

dzieci i mtodziezy, wsparcie w

kryzysach psychicznych:

dziatania informacyjne o
zdrowiu psychicznym,
uczenie radzenia sobie ze
stresem, budowanie
odpornosci psychicznej,
wspieranie zdrowych
nawykow tj. zachecanie do
regularnej aktywnosci
fizycznej, zdrowej diety,
dobrego relaksu
odpowiedniej ilosci snu, co
ma pozytywny wptyw na
zdrowie psychiczne;
tworzenie sprzyjajgcego
otoczenia,

zapewnienie dzieciom i
mtodziezy poczucia
bezpieczenstwa, wsparcia
emocjonalnego, akceptacji
w domu, szkole i w
Srodowisku rowiesniczym,

podejmowanie dziatan

interwencyjnych:

zapewnienie szybkiego i
tatwego dostepu do
specjalistow w razie
potrzeby,

udzielanie pomocy i
wsparcia w przypadku
zaburzen psychicznych,
wsparcie w sytuacjach
kryzysowych — szybka i
skuteczna interwencja w
przypadku kryzyséw
emocjonalnych, mysli
samobdjczych czy innych
trudnych sytuacji

nauczyciele i
wychowawcy.

- pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog,
pedagog specjalny.
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profilaktyka uzaleznien:

e Srodki i substancje
psychoaktywne —
wyposazenie uczniow,
rodzicow i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i
mozliwosciach szukania
pomocy (narkomania,
dopalacze, alkohol,

pedagog specjalny,
pedagog ,
wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotéw  EZ,
WEF,

nikotyna)
wdrazanie do przestrzegania — wychowawcy, przez caty
podstawowych zasad — pedagog, rok
bezpieczenstwa w réznych — psycholog
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
propagowanie zdrowych — wychowawcy, przez caty
nawykow zywieniowych — pedagog, rok
— psycholog
— nauczyciele
WF, EZ,
techniki
uswiadomienie uczniom — wychowawcy, przez caty
zalezno$ci pomiedzy — pedagog, rok
odpowiednim stylem zycia a — psycholog,
zdrowiem — nauczyciele
udziat w konkursie wiedzy WF, EZ,
ekologicznej techniki
zapobieganie natogom i — wychowawcy, przez caty
uzaleznieniom np. organizacja — pedagog, rok
konkursu na temat wptywu — psycholog,
uzywek na zdrowie uczniéw, na nauczyciele
temat zagrozen da zdrowia i WF, EZ,
zycia ze strony narkotykow
dopalaczy, wirus HIV dla
uczniow
profilaktyczna akcja plakatowa
gazetki $cienne, np. na temat — wychowawcy, przez caty
zagrozen zdrowia i zycia, — pedagog, rok
uzaleznien pedagog
specjalny
— psycholog
zapewnienie mfodziezy opieki — dyrekcja przez caty
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pielegniarskiej

rok

wspomaganie ucznidow w wychowawcy, przez caty
zapobieganiu stanom pedagog, rok
depresyjnym i lekowym pedagog
specjalny
psycholog
wspomaganie uczniéw w wychowawcy, | przez caty
problemach zwigzanych z ich nauczyciele, rok
niepetnosprawnoscia, pedagog,
przeciwdziatanie wykluczeniu pedagog
spotecznemu, specjalny
podnoszenie jakosci edukacji psycholog
wigczajacej
prowadzenie profilaktycznej wychowawcy, przez caty
dziatalnosci informacyjnej i pedagog, rok
edukacyjnej na temat psycholog,
uzaleznien przedstawiciel
sanepidu,
policjant
zapewnienie bezpieczenstwa i nauczyciele przez caty
porzadku poprzez petnienie specjalisci rok
dyzurdéw nauczycielskich
propagowanie modelu wychowawcy, przez caty
aktywnego spedzania wolnego nauczyciele rok
czasu, ksztattowanie sprawnosci wychowania
fizycznej fizycznego,
udziat w zajeciach aktywny do pedagog
kwadratu specjalny
wspotpraca z instytucjami pedagog, przez caty
obywatelskimi i spotecznymi psycholog rok
wdrazanie do wychowawcy, przez caty
odpowiedzialnego korzystania z pedagog, rok
medidw spotecznosciowych, psycholog,
uczenie bezpieczeristwa w policjant
Internecie nauczyciel
informatyki
Ksztattowanie rozwijanie u ucznidéw poczucia zespot ds. przez caty
postaw— tozsamosci narodowej, promocji rok
patriotycznych, zaangazowanhia w zycie szkoty,
spotecznych i spoteczne oraz samorzad
obywatelskich, odpowiedzialnosci za dobro uczniowski,
odpowiedzialnosci za wspodline, klub

region i ojczyzne,

dbatosci o

dbanie o dobre imie szkoty
reprezentowanie szkoty

wolontariatu,
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bezpieczenstwo
wtasne i innych —
edukacja historyczna
i kulturowa,
przestrzeganie prawa
i zasad wspotzycia
spotecznego

zapoznanie z dziedzictwem
kulturowym — poznawanie
historii, tradycji i wartosci
narodowych, symboli
panstwowych, a takze kultury i
sztuki polskiej

wychowawcy,
nauczyciele
historii

przez caty
rok

udziat w obchodach swiat
panstwowych, rocznic
historycznych i innych
wydarzeniach o charakterze
patriotycznym

samorzad
uczniowski

przez caty
rok

ukazywanie uczniom
pozytywnych wzorcow
osobowych zwigzanych z Polska
poprzez prelekcje o stawnych i
dobrych ludziach, spotkania z
ciekawymi osobowosciami
opowiadajgcymi o tradycji i
kulturze

wychowawcy,
nauczyciele,
zaproszeni
goscie

przez caty
rok

szacunek dla symboli
narodowych: dbatos¢ o godne
traktowanie flagi, hymnu i
innych symboli panstwowych

wychowawcy

caty rok
szkolny

realizacja przedsiewzieé
ministra edukacji narodowej pt.
,Podréze z klasg”

zajecia rozwijajgce , Postawy
patriotyczne i zainteresowania
historyczne

wychowawcy

caty rok
szkolny

troska o dziedzictwo
narodowe: dziatania na rzecz
ochrony zabytkéw, miejsc
pamieci i innych elementdéw
dziedzictwa narodowego

wychowawcy

caty rok
szkolny

wspieranie polskiej kultury:
promowanie polskiej muzyki,
literatury, filmu i innych
przejawow kultury

nauczyciele
przedmiotu,
wychowawcy

caty rok
szkolny

Kontynuacja dziatan
zwigzanych z
rozwijaniem u
uczniow empatii i
wrazliwosci na
potrzeby innych

organizowanie zajeé¢, w ktérych
uczen ma mozliwosc¢ stawiania
pytan, analizowania zachowan,
wymiany poglagdéw na temat
tego, czym jest empatia,
wrazliwos¢ na potrzeby innych

wychowawcy

przez caty
rok
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poprzez nauke
aktywnego stuchania
(zachecanie ucznidow
do uwaznego
wstuchiwania sie w
to, co mdéwig inni,
prowadzenie
rozméw o emocjach
(omawianie uczuc
oraz emocji, zaréwno
wtasnych, jakii
innych ludzi) oraz
wspdlne dziatania —
angazowanie
nastolatkow w
wolontariat lub
dziatania
charytatywne, ktére
pozwalajg im
zobaczy¢ Swiat z
perspektywy innych

czynienie dobra,
aktywny wolontariat
akcja gora grosza

prowadzenie zajec
ksztattujgcych umiejetnosci
wcCzuwania sie w stany
emocjonalne i sytuacje innych
ludzi (dostrzeganie jego emocji i
uznawanie potrzeb)

Zajecia wspierajgce ucznidéw-
Niwelowanie napieé
emocjonalnych i praca nad
wzmochieniem poczucia
wtasnej wartosci. KI. 1-3

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog

przez caty
rok

rozwijanie kompetencji
spotecznych ucznidéw poprzez
empatyczne zachowania —
nauka nazywania emocji,
poznanie symbolu
empatycznego stuchania i
mowienia — zyrafy —
ksztattowanie witasciwego
zrozumienia postaw

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
pedagog

przez caty
rok

organizacja przestrzeni

edukacyjnej, ktora sprzyja

rozwijaniu u uczniow empatii i

wrazliwosci na potrzeby innych

— wspotpraca ze srodowiskiem

rodzinnym uczniéw,

prowadzenie:

e rozmoOw z uczniami,
dokonywanie oceny czym
jest empatia, wrazliwos$é na
potrzeby innych —
kreowanie u uczniéw
postawy wspétpracy i
pomocy,

e rozwijanie wrazliwosci na
potrzeby innych ludzi,
dostrzeganie pozytywnych
cech u innych,

e nabywanie umiejetnosci
wcCzuwania sie w stany
emocjonalne i sytuacje

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog

przez caty
rok
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innych ludzi — budowanie u
dzieci sSwiadomosci
wtasnych uczué,

e czynienie dobra wobec
innych z jednoczesnym
ksztattowaniem poczucia
wtasnej wartosci i pewnosci
siebie, ktora jest potrzebna
W wyznaczaniu wiasnych

granic
ksztattowanie postaw wychowawcy, przez caty
akceptacji, tolerancji w zakresie nauczyciele, rok
réznic rasowych, kulturowych, pedagog,
religijnych, intelektualnych, psycholog
fizycznych itp.
ksztattowanie postawy nauczyciele, przez caty
odpowiedzialnosci za wychowawcy, | rok
zycie/zdrowie swoje i innych pedagog,
psycholog,
policjant
ksztattowanie postaw wychowawcy, przez caty
wspotodpowiedzialnosci samorzad rok
ucznidow za wizerunek szkoty uczniowski
motywowanie rodzicow do dyrekcja, przez caty
sprawowania wiekszej kontroli wychowawcy, rok
nad dzie¢mi (wypetnianie pedagog,
obowigzku szkolnego do 18 psycholog
roku zycia)
wplywanie na poprawe dyrekcja, przez caty
komunikacji interpersonalnej wychowawcy, rok
jako podstawe efektywnej rodzice,
wspofpracy miedzy samorzad
interesariuszami szkoty uczniowski
(dyrektor — nauczyciele —
uczniowie — rodzice)
wspieranie rodzicéw w trosce o wychowawcy przez caty
rozwoj dziecka nauczyciele rok
niepetnosprawnego pedagog
Dziatania organizacja zaje¢ majgcych na dyrekcja, przez caty
profilaktyczne celu wyeliminowanie wychowawcy, rok

niepozadanych zachowanj,
takich jak: agresja, brak
tolerancji, przemoc w tym
przemoc psychiczna,

nauczyciele,
pedagog
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zachowania dyskryminacyjne,
cyberprzemoc

systematyczna edukacja
ucznidow w zakresie radzenia
sobie z wtasnymi trudnymi
uczuciami

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog

przez caty
rok

- pogadanki, dyskusje na
lekcjach z wychowawcg —
respektowanie przez uczniéow
zbioru zasad obowigzujacych w
szkole

wychowawcy

przez caty
rok

stata wspodtpraca pracownikéw
szkoty w zakresie
zaobserwowanych
negatywnych zachowan
ucznidw — reagowanie na
wszystkie niepozgdane
zachowania

wychowawcy,
nauczyciele

przez caty
rok

rozwijanie dobrych relacji
pomiedzy nauczycielami a
uczniami, uczniami i
pracownikami szkoty oraz
rodzicami

wychowawcy,
nauczyciele

przez caty
rok

ksztattowanie pozgdanych
spotecznie postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o
zagrozeniach cywilizacyjnych
(terroryzm, choroby, gtéd) — jak
sobie radzié, gdzie szukad
pomocy

wychowawcy,
nauczyciele

przez caty
rok

Kontynuacja dziatan
promujgcych higiene
cyfrowa i bezpieczne
poruszania sie w
sieci, rozwijanie
umiejetnosci
krytycznej analizy
informacji
dostepnych w
Internecie

nauczanie informatyki od klasy |
— uswiadamianie konsekwencji
korzystania z réznych zrodet
informacji — wykorzystanie
projektéw

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotu

przez caty
rok

bezpieczenstwo w Internecie —
ksztattowanie u uczniéw
umiejetnosci stosowania zasad
ochrony osobistej, ochrony
danych, ochrony tozsamosci
cyfrowej, krytycznego podejscia
do tresci publikowanych w
Internecie i mediach

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotu

przez caty
rok
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spotecznos$ciowych,
naturalnego i odpowiedzialnego
korzystania z mediéw
spotecznych

wsparcie edukacji
informatycznej i medialnej w
zakresie bezpiecznego
korzystania z Internetu,
ksztattowanie krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie,

warsztaty dla uczniow klas I-VIII
0 antyprzemocowych relacjach
réowiesniczych,

pogadanki na temat
krytycznego podejécia do tresci
publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych
oraz negatywnego wptywu
spedzania czasu wolnego przed
komputerem

wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotu

przez caty
rok

Profilaktyka zagrozen

ksztattowanie spotecznie

pozadanych postaw wobec

zagrozen cywilizacyjnych:

e omawianie zagrozen
zwigzanych z zyciem i
zdrowiem, przemocgq i
krzywdzeniem nieletnich, z
przemoca réwiesnicza, w
rodzinie, cyberprzemocs,
uswiadamianie potrzeby
ochrony danych
osobowych,

e spotkaniaz
przedstawicielami policji
(analiza konsekwencji
zachowan przemocy w sieci,
mozliwos¢ szukania
pomocy),

e ,Coto jest stalking —jak
sobie z nim radzi¢?”,

e ,Coto jest cyberprzemoc —
jak sobie z nig radzic¢?”,

e ustalenie zasad netykiety w

wychowawcy,
przedstawiciele
policji,
przedstawiciele
fundacji -
materiaty
informacyjne

caty rok
szkolny
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szkole,

e ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci
publikowanych w Internecie
i mediach
spotecznosciowych

wspotpraca z instytucjami nauczyciele przez caty
udzielajgcymi pomocy i rok
wsparcia — diagnozowanie
Srodowiska
ochrona ofiar przemocy w tym wychowawcy, przez caty
przemocy w rodzinie: pedagog, rok
® rozmowy z uczniem, psycholog
konsultacje z rodzicami,
procedura Niebieskiej Karty,
e uczestnictwo nauczycieli w
szkoleniach z
psychoterapeutg ds.
pomocy rodzinie,
gazetki tematyczne
Wartosci, normy, promowanie norm i wartosci, wychowawcy przez caty
wzory zachowan — kultywowanie tradycji i rok
kultura, dbanie o obyczajéw szkoty —m.in.
klimat szkoty postaw pomagania innym
udziat mtodziezy w imprezach nauczyciele przez caty
szkolnych i konkursach nt. rok
szacunku, empatii
Dziatania promocja postaw: empatii i dyrekcja, przez caty
profilaktyczne solidarnosci, zyczliwosci i wychowawcy, | rok
wspotpracy, odpowiedzialnosci hauczyciele,
spotecznej, tolerancji i szacunku pedagog,
dla réznorodnosci, psycholog,
przeciwdziatanie objawom rodzice /
agresji, nietolerancji, opiekunowie
dyskryminacji — dostosowanie
warunkow nauki, opieki i
wychowania poprzez
organizacje pogadanek
wiasciwe i sprawne dyrekcja, przez caty
realizowanie potrzeb wychowawcy, rok
psychicznych oraz spotecznych pedagog
ucznia
nabywanie wiedzy na temat wychowawcy caty rok
praw i obowigzkdéw uczniai szkolny
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obywatela

ORGANIZACJA DZIALAN DLA NAUCZYCIELI

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego
— kursy, warsztaty, szkolenia

Dostarczanie nauczycielom informacji o dostepnych
formach doskonalenia poza szkotg, np. na temat
ksztattowania postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspierania aktywnosci fizycznej uczniéw, zachowan
stuzgcych  zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej
uczniow

Organizacja wewnatrzszkolnego
doskonalenia — doskonalenie
kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych, np. z
zakresu:

— ksztattowania postaw patriotycznych, spotecznych
i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i
innych,

— profilaktyki przemocy réwiesniczej, zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, wsparcia w
kryzysach psychicznych, profilaktyki uzaleznien,
pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w
tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego,

— promowania higieny cyfrowej i bezpiecznego
poruszania sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie,

— promocji ksztatcenia zawodowego w szkotach
podstawowych oraz w Srodowisku pracodawcow,
wzmocnienie roli doradztwa zawodowego,

— wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia
sprawczosci ucznia poprzez promowanie oceniania
ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w
dydaktyce,

— rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem
polskim wsrdd Polonii.

Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia dziecka w tym zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Wspotdziatanie nauczycieli ze specjalistami, instytucjami i
organizacjami pracujacymi na rzecz dziecka i rodziny,
placoéwkami zajmujgcymi sie ochrong zdrowia, zwtaszcza
zdrowia psychicznego oraz ochrong dzieci przed
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krzywdzeniem.

Propagowanie literatury na temat
profilaktyki w szkole

Udostepnianie materiatéw szkoleniowych.
Gromadzenie literatury na temat szkolnej profilaktyki.

KIERUNKI DZIAtAN PROFILAKTYCZNYCH

1. Wspétdziatanie z rodzicami w zakresie kontroli absencji ucznidw:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne

1. Kontrola frekwencji ucznidw i — wychowawcy przez caty rok —  wpisyw
szybka interwencja w razie —  nauczyciele dzienniku
potrzeby — pedagog

2. Indywidualne rozmowy z — dyrekcja przez caty rok —  wpisyw
uczniami niesystematycznie — wychowawcy dzienniku
uczeszczajgcymi na zajecia — pedagog
lekcyjne i ich rodzicami

3. Stosowanie ciekawych metod — nauczyciele przez caty rok -wywiad
pracy na lekcjach, w tym metod
aktywizujgcych: metody
problemowe, twércze i oparte
na wspotpracy, a takze
zastosowanie nowoczesnych
technik cyfrowych (np. platform
e-learningowe, wirtualnej
rzeczywistosé, grywalizacji)

4, Konsekwentne wymaganie — nauczyciele przez caty rok —  wywiad
znajomosci tematyki zajeé, na
ktdrych uczen byt nieobecny

5. Staty kontakt z — wychowawcy przez caty rok —  wpisyw
rodzicami/opiekunami ucznia — nauczyciele dzienniku
przez e-dziennik

2. Motywowanie uczniow do aktywnego stylu zycia:

Lp. | Dziatania

Osoby
odpowiedzialne

Czas dziatania

Sposob ewaluacji

1. Stosowanie metod
aktywizujgcych w pracy z
uczniami, prowadzenie zajec
metodami nowatorsko-
aktywizujgcymi: metody
problemowe, twdrcze, oparte

na wspofpracy, a takze

— wychowawcy
— nauczyciele

przez caty rok

— analizaocenz
przedmiotow
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zastosowanie nowoczesnych
technik cyfrowych (np.
platform e-learningowe,

2. Nagradzanie ucznidéw za — wychowawcy przez caty rok analiza
rzeczywiste osiggniecia i — nauczyciele dokumentacji
umiejetnosci

3. Nagradzanie ucznidéw za — nauczyciele przez caty rok wpisy w
zaangazowanie w prace i trud poszczegdlnych dzienniku
wtozony w wykonanie zadan przedmiotow

4. Prowadzenie zaje¢ z uczniami | — wychowawcy przez caty rok wpisy w
nt. skutecznych metod — pedagog dzienniku
gospodarowania czasem — psycholog
wolnym

5. Przygotowanie uczniéw do — nauczyciele przez caty rok wpisy w
konkurséw i olimpiad dzienniku
przedmiotowych

Profilaktyka uzaleznien:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji

odpowiedzialne

1. Zapraszanie do wspodtpracy — pedagog przez caty rok wpisy w
0sob z zewnatrz, zajmujacych | —  psycholog dzienniku
sie profilaktyka — policjant specjalisty,
antynarkotykowg wpisy w

dziennikach
lekcyjnych

2. Ewentualne interwencje, — wychowawcy przez caty rok wpisy w
konsultacje dla uczniow i — pedagog dzienniku
rodzicéw — psycholog pedagoga

3. Zapoznanie rodzicéw ze — wychowawcy przez caty rok wpisy w
statutem szkoty, programem dziennikach
wychowawczo- lekcyjnych
profilaktycznym

4, Przestrzeganie procedur — rada przez caty rok notatki
postepowania w przypadku pedagogiczna stuzbowe
zagrozenia narkomania,
alkoholizmem itp.

5. Zaznajomienie ucznidéw oraz — pedagog, przez caty rok wpisy w
rodzicdw z fachowa literaturg, psycholog, dzienniku
naukowymi stronami wychowawcy pedagoga

internetowymi
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1) Zapobieganie paleniu papierosow:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluac;ji
odpowiedzialne
1. Lekcje na temat szkodliwosci — wychowawca przez caty rok —  wpisyw
palenia papierosow i e- — pedagog dzienniku
papierosow — psycholog specjalisty,
— pielegniarka —  Wwpisyw
—  sanepid dziennikach
lekcyjnych
— akcja
plakatowa
2. Ksztattowanie wsréd uczniow | —  wychowawcy przez caty rok —  wpisy w
asertywnosci i poczucia — pedagog dzienniku
wtasnej wartosci. — psycholog specjalisty,
Umiejetnos¢ wyrazania —  wpisy w
swoich potrzeb i stawiania dziennikach
granic lekcyjnych
3. Ewentualna interwencja w — wychowawcy przez caty rok —  wpisy w
przypadku pojawiajgcych sie — pedagog dzienniku
zagrozen pedagoga
4, Zaproponowanie uczniom — wychowawcy przez caty rok —  wpisyw
ciekawej oferty zajec — nauczyciele dziennikach
pozalekcyjnych w celu —  specjalisci zajec
rozwijania osobistych pasji i pozalekcyjnych
zainteresowan, aktywne
spedzanie czasu wolnego
5. Wdrazanie uczniéw do — dyrekcja przez caty rok —  wpisyw
uczestnictwa w kulturze — wychowawcy dziennikach
Srodowiska lokalnego- Piknik — nauczyciele lekcyjnych
Rodzinny, Dzien Seniora
6. Udziat w akcji ,,Dzien bez — pedagog 05.2026r. — akcja
papierosa” — nauczyciele plakatowa
biologii
— sanepid
2) Zapobieganie alkoholizmowi:
Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Lekcje wychowawcze — wychowawcy przez caty rok —  wpisyw
dotyczace prawa karnego — pedagog dzienniku
Zwigzanego ze spozywaniem — policjant pedagoga,
alkoholu —  wpisy w
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dziennikach

lekcyjnych
2. Uczenie sposobow — wychowawcy przez caty rok —  wpisy w
asertywnego odmawiania — specjalisci dziennikach
alkoholu —,,Nie pij przy mnie specjalistow
prosze”- program —  wpisyw
profilaktyczny dziennikach
lekcyjnych
3. Stosowanie sie scisle do — rada przez caty rok — notatki
procedur postepowania, jakie pedagogiczna stuzbowe
posiada szkota na wypadek
spozywania alkoholu na
terenie szkoty i poza nig
(wycieczki szkolne)
4, Wspdtpraca z przychodnig — pedagog przez caty rok —  wpisy w
uzaleznien i wspoétuzaleznien dzienniku
pedagoga
Uczenie sposobow radzenia sobie ze stresem:
Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania | Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Lekcje wychowawcze na — wychowawcy przez catyrok | — wpisyw
temat stresu — specjalisci dziennikach
specjalistow
—  wpisy w
dziennikach
lekcyjnych
2. Tworzenie przyjaznej — rada przez caty rok | — ankieta
atmosfery w szkole pedagogiczna
3. Zapoznanie uczniow klas — dyrekcja pierwszy —  wpisy w
6smych z wymaganiami —  wychowawcy semestr dziennikach
egzamindow osmoklasisty —  nauczyciele lekcyjnych
przedmiotéw
egzaminacyjnych
4. Poradnictwo indywidualne — wychowawca przezcatyrok | — wpisyw
— pedagog, pedagog dzienniku
specjalny pedagoga
5. Niezwfoczne organizowanie — pedagog przezcatyrok | — wpisyw
wsparcia psychologiczno- specjalny dzienniku
pedagogicznego dla uczniéw — psycholog specjalisty

ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi z zaleceniami
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poradni psychologiczno-
pedagogicznej

6. Organizacja doraznej fachowej | — dyrekcja przezcatyrok | — wpisyw
pomocy w sytuacjach — wychowawcy dzienniku
kryzysowych i stresogennych — pedagog pedagoga
(choroba, $mier¢ bliskiej
osoby)

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji

odpowiedzialne

1. Zwracanie uwagi na — nauczyciele przez caty rok — notatki
postawe ciata na lekcjach wychowania stuzbowe
wychowania fizycznego fizycznego

2. Rozwijanie zainteresowan — nauczyciele przez caty rok — zawody
sportowych wychowania sportowe,

fizycznego, — scenariusze
— spegcjalisci zajec

3. Propagowanie zdrowego — nauczyciele przez caty rok —  wpisyw
stylu odzywiania sie i wychowania dziennikach
wskazywanie zagrozen fizycznego lekcyjnych,
wynikajgcych z zaburzen — nauczyciel — ankiety
odzywiania biologii, EZ

— specjalisci
4, Program profilaktyki — wychowawcy przez caty rok —  wpisyw
HIV/AIDS -~ pedagog,EZ dzienniku
pedagog pedagoga,
specjalny —  wpisyw
— przedstawiciel dziennikach
sanepidu lekcyjnych

5. Wskazanie sposobow — nauczyciel przez caty rok —  wpisyw
zapobiegania chorobom biologii, EZ, dziennikach
cywilizacyjnym pedagog, lekcyjnych

pedagog
specjalny

6. Korzystanie z aplikacji — nauczyciele przez caty rok —  wpisyw
mobilnych — nagradzanie za wychowania dziennikach
trud i wysitek wtozony w fizycznego lekcyjnych
trening podczas zajec

7. Organizacja zawodoéw — nauczyciele przez caty rok —  wpisyw
sportowych oraz udziat w wychowania dziennikach
nich fizycznego lekcyjnych
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réwiesniczej poprzez:

6. Profilaktyka przemocy réwiesniczej — zapobieganie i przeciwdziatanie przemocy w grupie

(organizowanie
réznorodnych
aktywnosci
sprzyjajacych
nawigzywaniu relacji i
poznawaniu sie
uczniow, np. gry i
zabawy integracyjne,
wycieczki,
organizowanie Swigt
okolicznosciowych,
wspolne projekty),

— dialog i komunikacja:
ksztattowanie
umiejetnosci
komunikacji,
aktywnego stuchania i
rozwigzywania

Lp. Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluac;ji
odpowiedzialne

1 Tworzenie bezpiecznego — wychowawcy, | przez caty rok wpisy w
$rodowiska — opracowanie | — pedagog, dziennikach
wspdlnie z uczniami zasad pedagog lekcyjnych
obowigzujgcych w klasie, specjalny,
okreslajacych granice i psycholog
chronigcych prawa
kazdego ucznia

2. Pozytywne wzmocnienia- | — wychowawcy, | przez caty rok wpisy w
nagradzanie dobrych — specjalisci dziennikach
zachowan i postaw, lekcyjnych
promowanie wspotpracy i
empatii

3. Dbatos¢ o atmosfere w — wychowawcy, | przez caty rok wpisy w
klasie — stworzenie — specjalisci dziennikach
atmosfery wzajemnego lekcyjnych
szacunku, zaufania i
otwartosci, w ktérej
uczniowie czujg sie
bezpieczni i akceptowani

4. Budowanie pozytywnych | — wychowawcy, | przez caty rok wpisy w
relacji: —  specjalisci dziennikach
— integracja klasowa lekcyjnych
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konfliktow w sposdb
konstruktywny

Reagowanie na przemoc:

rozpoznawanie
sygnatéw alarmowych
— symptomow
przemocy i
reagowanie na nie we
wiasciwy sposob,
stosowanie procedury
interwencyjnej —
opracowanie jasnych
procedur
postepowania w
przypadku wystgpienia
przemocy, w tym
zgtaszania incydentow
i udzielania wsparcia
ofiarom.

Wspétpraca z rodzicami,
pedagogami,
psychologami i innymi

specjalistami w celu

zapewnienia uczniom

kompleksowej pomocy

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

przez caty rok

wpisy w
dziennikach
lekcyjnych

Realizacja programoéw
profilaktycznych,
takich jak:

Moc zdrowia”,
»Trzymaj forme”,
,Zdrowe zycie i
pierwsza pomoc”

,Zyj dobrze”
,,Szklanka mleka”
»Owoce i warzywa w
szkole”

»Moc relacji” — sita bez
przemocy

,Zdrowie na talerzu”

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

przez caty rok

wpisy w
dziennikach
lekcyjnych
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Organizowanie szkolenia
dla nauczycieli z zakresu
zapobiegania i interwencji
w sytuacjach przemocy
réwiesniczej

wychowawcy,
nauczyciele,
specjalisci

przez caty rok

—  wpisyw
dziennikach
lekcyjnych

7. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Upowszechnienie zagadnien | — wychowawcy, | przez caty rok —  wpisyw
zwigzanych z cyberprzemoca | — pedagog, dzienniku
pedagog specjalisty,
specjalny —  wpisyw
— psycholog, dziennikach
— policjant lekcyjnych
— nauczyciel
informatyki
2. Upowszechnienie zagadnien | — wychowawcy, | przez caty rok —  wpisyw
dotyczacych mediow — pedagog, dzienniku
spotecznosciowych pedagog specjalisty,
specjalny —  wpisyw
— psycholog, dziennikach
— policjant, lekcyjnych
— nauczyciel
informatyki
3. Podnoszenie kultury — dyrekcja, przez caty rok —  wpisyw
osobistej ucznidéw oraz — pracownicy dziennikach
kultury jezyka administracji i
obstugi
— rada
pedagogiczna
4, Promowanie postaw — wychowawcy, | przez caty rok —  wpisyw
prospotecznych — nauczyciele, dziennikach
— specjalisci lekcyjnych
5. Angazowanie uczniéw w — wychowawcy, | przez caty rok —  wpisyw
dziatalnos¢ wolontariatu — nauczyciel dziennikach
opiekun SU, lekcyjnych
— pedagog
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8. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie:

Lp. | Dziatania Osoby Czas dziatania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Prowadzenie zajec — wychowawcy, przez caty rok wpisy w
dotyczacych wad i zalet — pedagog dziennikach
mediéw — osobyz lekcyjnych,
zewnatrz, wpisy w
—  nauczyciel dzienniku
informatyki pedagoga
2. Prowadzenie zaje¢ nt. — wychowawcy, przez caty rok wpisy w
radzenia sobie z nieSmiatoscia, | — pedagog, dziennikach
odrzuceniem, lekami, —  psycholog, lekcyjnych,
depresja — osobyz wpisy w
zewnatrz dzienniku
specjalisty
3. Nauka udzielania pierwszej — wychowawcy, przez caty rok wpisy W
pomocy — pedagog dziennikach
— nauczyciel EDB lekcyjnych,
wpisy w
dzienniku
specjalisty
4. Rozwijanie umiejetnosci — nauczyciel przez caty rok wpisy w
krytycznej analizy informacji informatyki, dziennikach
dostepnych w Internecie — wychowawcy lekcyjnych,
wpisy w
dzienniku
specjalisty

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program poddawany bedzie ewaluacji formatywnej (biezacej) i konkluzywnej (sumarycznej).

Celem ewaluacji jest:

— uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

— uzyskanie informacji o efektach realizacji programu,

— uzyskanie rzetelnej, obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej w szkole,

— modyfikacja zadan i dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

— opracowanie programu poprawy efektywnosci dziatan.

Informacje do ewaluac;ji zbierane beda:

— metodg bezposrednig (np.

obserwacja, wywiad,

szkolnych, analiza zachowania i osiggnie¢ uczniow),

— metodg posrednig (np. ankiety, sondaze, ).

Ewaluatorami bedg pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty.

rozmowa,

analiza dokumentéw
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